

第１名作品

	科級：   汽三乙     
	姓名：   楊竫湧         
	導師：   許迦凱       

	講座名稱：  愛是你好,我也好                
	講座日期：  2015年4月8日                


	講座內容摘要：

所謂完整的愛包含 1.親密：心與心的交流
                 2.激情：有如初戀的感覺，見到對方就會想了解

                 3.承諾：沒有承諾，關係就會輕易改變

     而這三項缺一不可

  如果擁有一個完整的愛，要珍惜
而目前台南區域有四成約會暴力，其中口語暴力最為嚴重


	講座心得分享：
　　很多人嚮往著愛情，但愛情其實擁有著許多的危險，也有很多不懂愛情的人談著戀愛。當然，這些東西是需要時間去嘗試的，但愛情不能傷害，愛就需要保護他人，而不是使用暴力來傷害他人。
　　愛！要寧缺勿濫。

　　得來不易的愛情，不僅要堅持也要珍惜。


	講座後自我勉勵或勉勵他人之佳句分享：
　　　要有一個完整的愛情，就要管理好自己的一切（自創）



