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♣　主題宣導欄　♣
一、★親職教育篇★
          文章精選～校長爸爸給水電學徒兒子的一封信
作者：洪旭亮口述，張益勤整理2016-08 親子天下                                                
    南投縣僑光國小校長洪旭亮（阿亮校長）是全國有名的資訊教師研習「教育噗浪客（TPET）」的發起人之一。阿亮校長是知名教育工作者，當兒子大學決定休學、告訴爸爸要去做水電讀夜大闖江湖，阿亮想對兒子說的是...
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兒子：

那天你出門前對我說：「老爸，你兒子要去闖江湖了！」瞬間，這兩年發生的一切在我眼前快速的演了一遍。到目前為止我還是不知道自己的決定到底對不對，但我想現在的你應該清楚明白的知道，自己想要的是什麼樣的人生。你想告訴我的是，「老爸，你看我是不是過得很好、很快樂！」對吧？

從小，你算是個頑皮的小孩，但是你國中成績能從第一次的模擬考的PR30進步到基測時接近PR70，證明你是個能讀書的小孩。很多南投人高中會到台中唸書，但我自己國中畢業就離開家念書，經常想家也非常孤單，我不想要你經歷這種寂寞，不想要你離家太遠。你喜歡拆解、組裝，正好成績也上的了草屯商工的配管科，便這樣走上了水電工這條路。

配管科的學習說來辛苦卻也很有價值，畢業前你就拿到四張丙級、一張乙級執照。畢業後應該可以去自來水廠工作，但現在大學生滿街跑，我擔心學歷不如人，要你去考大學。你自己找好補習班，放學後就從南投坐車到台中補習，整整一年每天都到晚上十點多才回到家。你的努力，我跟你老媽都看在眼裡。

一年後考上高雄應用科技大學，前身是高雄工專，是我當年考高中的第一志願，只是你爺爺一心要我當老師，否則我想我現在應該是某個大老闆了吧！

美夢成真，卻因為一通電話有了改變

陪你報到那天，我走進高應大，比你還要興奮，還跟電機系館拍照，你替我完成夢想，進了這所學校。

但是沒想到兩個月後，你哭著在半夜打電話回家，改變了我們原以為的美夢成真。

「爸，他們都不理我，他們不喜歡我」，這句話像是一道閃電打中我。我知道你愛交朋友，高中的人際關係也很好，在大學無法迅速融入同儕的情況一定讓你很不好受。這是你第一次離開家念書，應該是想家，所以鼓勵你多參加社團認識朋友，下課後也可以多跟他們出去玩。
想不到過了不久，你又打來，你在電話裡一直哭，說你看到人群就會怕，不敢進教室，高雄很熱，得了登革熱，想休學。
「你想休學」這四個字讓我跟你媽討論很久，她不願意你放棄讀大學的大好機會，也擔心你只有高中畢業，學歷不如人。但是我想的不一樣。決定休學，固然是人生一條很不一樣路，但是「兩年」在人生的長河裡應該不算什麼吧，「讓他回來吧，之後的事情再作打算」，我對你媽說。我沒說出口的是，我怕失去你，怕你想不開，怕你行為偏差，怕你做傻事。
休學並不代表在家當米蟲、虛度時光，你得替自己的人生負責。我請你叔叔在嘉義找了一個水電師傅，讓你去當學徒，不希望你在家虛度時間。你也很爭氣，說師傅旁的很多「師兄弟」耐不住辛苦離開，你卻樂在其中。而我看你曬成「黑炭」，心裡有種說不出口的心疼。
之後你也到職訓局上課，又考了張室內配電的執照。雖然我們一直討論著要不要回高雄念書，但退伍後，你決定要白天工作晚上唸書，考大學夜間部，靠自己的力量完成學業。考上逢甲的那天，你很臭屁地跟我說，你「輾過」一堆人，以正取三錄取。我很為你高興，你說要去闖江湖了，我能說什麼，就祝福啊！
如果連學教育的我都不相信孩子…
這些年來，有些長輩質疑我，問我怎麼能讓自己的小孩休學，沒有好好念完大學？也有些朋友說得很直接，認為我身為校長，怎麼會讓孩子讀職業學校，難道不覺得丟臉嗎？
我是學教育的，如果連我都不相信每個孩子有自己的專長，要如何成就每個孩子，讓每個孩子都成功？如果我們無法尊重每個職業，又要如何教孩子「行行出狀元」？有理想的孩子不會迷路。我相信讀書只是生命中的一件事而已，如果沒做好，也許可以在其他的事情上發揮。
所以兒子，我要告訴你，未來不論世界如何變化，「一技在身勝過萬貫家財」，水電工是項很有價值的工作。你還記得你幫我們家修理水塔的加壓器嗎？有些人連換燈泡都不會。
兒子，我想告訴你，自己的人生自己負責。我不知道支持你走這條不一樣的路是不是對的，你未來會不會「成功」，但是如果受傷了、徬徨了，老爸老媽永遠在家裡等你、擁抱你。
一直以你為榮的老爸
二、★特殊教育篇★
文章精選～體制外特教老師 曲智鑛：帶著自閉症孩子在沙漠行走，他讓孤獨不再孤獨
 關鍵評論網 – 2016年7月25日 下午10:20 文：MuY                  
[image: image2.jpg]



曲智鑛原是一位師範生，也是在傳統教育體系下培育出來的特殊教育老師，他在大學時期同時輔修心理輔導與諮商學，更在研究所進行「高等教育」中，特殊教育學生輔導的研究。
在整個學習過程中，他發現特教在學校體制和家庭教育之間有著偌大的空缺。因此在拿到教師證後，他決定不參加教甄，而是自己成立「陶璽特殊教育工作室」開始實踐自己的特教理念，踏上一條不同的教育之路。
當初為什麼選擇唸特殊教育學系？
「那個陰錯陽差，意外地決定了我的教育人生，」曲智鑛說，高中填志願時，只想要上國立大學，當時因為怕自己填錯，因此和朋友互相檢查志願卡。
朋友當時看他的志願中填了二十幾個「師院」，便提醒他「念師院未來很有可能要當老師喔！你有這個打算嗎？」由於曲智鑛並沒有特別想要成為老師的打算，因此就把那二十幾個志願擦掉了，但偏偏漏擦了一個志願，於是就上了台北教育大學特殊教育學系。
「我一直以為只要可以唸到國立大學就可以和師長交代了，但我很感謝老天爺的安排，讓我在修了心理學、心理輔導後發現了自己的興趣，更意外的在實習過程中，發現自己在面對『人』時，比別人多了一點耐心。」
在台灣的特殊教育環境看見了什麼？
「在小學實習時，我發現在學校內的氣氛很特別，當一個滿腹教育熱情的新老師進了這間學校，總會受到很大的環境壓力，好像多做一點事情，會讓資深老師覺得『現在是顯得我做很少嗎？』」
曲智鑛表示，直到進入誠致教育基金會（均一教育平台）工作，結識了一票熱血教師，他開始對學校工作氛圍的觀點有了很大的轉變。
「從我大四帶的個案中，我發現有特殊需求的孩子，放學後很少有地方可以去，安親班也有足夠權利可以拒收。這引發我思考，究竟如何陪伴這些孩子？」
成立「陶璽特教工作室」的過程中，碰到了什麼困難？
他說，起初的幾年非常煎熬，每一年都有同學考上正式教師，讓身邊長輩不斷問：「同樣是教育，同樣是服務人群，你為什麼不選擇一個讓自己更舒服的方式？」但曲智鑛從來都沒有放棄的念頭，因為他相信，特殊教育不只是要在體制內努力改變孩子，而是要影響他們身處的生長環境。
曲智鑛解釋，針對特殊孩子，學校每個學期都會擬一個「Individualized Education Program」（個別教育計畫，簡稱「IEP」），透過各種不同的資料，針對孩子學科及學習能力的狀況擬定計畫，「我常陪家長去學校開個別計畫的會議，為的就是把各個環境（校內、校外及家庭）的目標釐清，但一開始受到很多老師的抗拒。」
他說，一開始校內的特教老師會認為，家長帶另一位同樣是特教老師身份的人加入，「監督」意味十足。但他不斷努力和學校、老師建立良好的夥伴關係，而不是選擇站在家長的立場監督老師。
他也認為增進「社交能力」的方式，就是讓孩子接觸更多真實的環境，因此和家長、老師協議，在固定時間把孩子聚集一起，參加各種不同活動，甚至是爬山、唱歌，藉由這些活動發現自己的能力，而不是「假想出他有什麼問題」，或是告訴他「良好的社交需要什麼能力」。
漸漸地，三方都會互相幫助，成功的增進了許多孩子的進步。曲智鑛笑著說，「一開始真的很難，因為我必須設法改變那些『付我薪水』的人！」
帶自閉症孩子在沙漠行走，最大的收穫是什麼？
曲智鑛年初帶了三位自閉症（Autism Spectrum Disorders，簡稱ASD）孩子到北京參加四天的活動，再繼續前往內蒙古，沿途在沙漠行走，在大陸停留了12天，除了培養團體默契，更讓大齡ASD在自然課堂中探索自己。他說，這趟沙漠之旅非常辛苦，但他看到孩子非常明顯的成長和變化。
他舉例，一位22歲、有ASD特質的大孩子，吃東西非常挑惕。在沙漠中，每到要吃東西時，他就會有很多情緒。「但是我們必須讓孩子知道，在團體生活中，不能要求別人改變既有的原則來配合你」，因此即使發生了很多衝突，他仍不因心軟而妥協。
在發生了諸多爭吵後，這位孩子的改變是什麼？曲智鑛說，「在回台北的路上，他和我分享他的感受，他說他在這趟旅程學會了什麼是『忍耐』。意外的是，回台灣後，他的父母
告訴我，他挑剔的個性漸漸好轉了，飲食也越來越有彈性，也越來越會包容他人」。
在沙漠旅程中，ASD孩子正在打草方格沙障，是防風固沙、涵養水分的治沙方法。
因為曲智鑛和許多人分享了這趟旅程的收穫，因此也被大陸的夥伴邀請合作，在今年九月到十二月，計畫要一起帶十位孩子，從丹東「走路」到廣西，路程將會超過一萬公里。曲智鑛說，ASD的孩子很孤單，為了讓孩子能不孤獨地行走，他們決定讓孤獨不再孤獨。
教育過程中，影響他最深的一位孩子
曲智鑛說，他帶過一個很特殊的孩子，在國一時被班上同學霸凌，因此心中非常抗拒學校，但他的家長起初沒有發現真正的原因，選擇用責打的方式處罰他，並設法強硬地改變他。結果這位孩子不幸地併發了嚴重的躁鬱症。
老師設法想去家裡關心他，卻都被拒絕在房門外；他甚至在路上看到穿著同樣制服的小朋友時，也會害怕到無法直視。漸漸地，他的自理能力也消失了，開始不喜歡洗澡，甚至會用肢體攻擊父母。
他說，當時的狀況非常棘手，他一直思考要如何突破這個困境，至少讓孩子「願意讓他接近」。
最後他想了一個辦法，雖然很奇怪，但這也是唯一的辦法：「由於我多年來都是光頭造型，加上孩子家中是虔誠的佛教家庭，在他心中，只有宗教人士是比較有愛心的。所以我就決定用『師兄』的身份認識他，讓他卸下心防」。曲智鑛說，成功接觸他後，每天陪他做的事情都普通到不行，陪他做資源回收、走走路、吃吃點心。
曲智鑛說，原先不太能講話的他，慢慢地會學習分享；原先看到穿制服的孩子會害怕，漸漸地也會問他，隔壁的小朋友在聊些什麼？陪伴了三四年後，曲智鑛認為，這位孩子內在的能量已經穩定了，可以嘗試再走出去了。因為台灣完善的的升學保障，這位孩子考了基測、申請了高職，現在也回到體制內學習了。
這整個過程是我完全沒預期到的。很多家長在孩子小時候投入了很多資源，等到孩子大了，也放棄了。我想和家長們說，即便你的孩子現在狀況很差，很像在階梯上停了、不動了，但我們永遠都無法預期孩子的進步可能性有多大。
與其強硬地改變孩子，不如教他如何與自己的「特質」和平共處
曲智鑛說，有些ASD的孩子會有些特殊興趣，在很多家長眼中，這些特質都是必須強硬地被改變，但他不這麼認為。他說，教孩子與自己的特質「和平共處」更重要，想要從孩子身上吸走某種能量，不如拉大其中的彈性。
他舉例，曾經有位ASD孩子「特別愛出考題」，喜歡把自己埋在房間裡出考卷，拒絕出門面對人群。「我的陪伴方式，就是去他家『給他考』！」他賦予這位孩子出考題的權利，每次見面，就會預留一段時間給他出考題，甚至送他「如何出考卷」的書籍（教育測驗與評量）。
「我不禁止他，而是讓他更有機會了解出考卷怎麼一回事。」沒想到漸漸地，這位孩子願意出門來找曲智鑛，雖然目的是為了出考題，但他願意踏出房門了。
「我記得那天我請他出50個考題，回來後他傳一個line給我：『老師，今天為什麼要出這50題？』」曲智鑛收到訊息後笑了，因為他發現孩子的改變，他發現孩子已經開始思考「我做這件事情的意義是什麼？」「我是不是一定要做這件事情？」
面對孩子的特殊習慣，家長總是非常焦慮，認為「我一定要改變他，因為我光看就不開心」。但與其要改變一個孩子的特質，不如幫助孩子讓這些特質合理的呈現、教導他們和自己的特質和平相處、讓他可以在這個環境被接受，而不是想要「徹底」地改變他。
近期開始到大陸分享特教故事，在這領域，大陸和台灣的不同之處？
曲智鑛表示，台灣的孩子相對比較幸福，因為家庭教育普遍較多元，相對於對岸的特教家庭，也沒這麼權威，最重要的是，台灣對於特教孩子的包容度也比較高。
在大陸，雖然特教孩子服從性很高，但有許多特教家長不敢帶孩子出門面對人群，因此有很多孩子已經長大了，卻沒有勇氣和別人接觸，但是他對於大陸的特教環境也很有信心，「或許20年前的台灣也是這樣的，我相信，大陸會漸漸的改變」。
下一步：培養老師、用科技改變特教生態
「我原本想要放掉自己的工作室，因為在工作室裡，我能帶的孩子有限，透過均一這個平台可以影響更多人」，但在這掙扎的過程中，誠致教育基金會董事長告訴他，「影響一個孩子，和影響一群孩子，這兩者的價值皆是無限的，且是無法比較的」。因此他給曲智鑛很大的彈性、調整工作時間，在均一錄製教學影片之餘，也可以在工作室繼續陪伴孩子。
曲智鑛說自己非常感謝誠致教育基金會的訓練（均一教育平台），也因為這個平台的夥伴，讓他不斷有勇氣嘗試新的可能。他今年下半年將花四個月的時間，帶著孩子到大陸「行走」一萬公里。
此外，他希望可以延續均一教育平台的啟發，募集軟體工程師，和大家一起透過智慧型的系統和科技的力量，努力改變特教生態，最重要的是，先和身心障礙者的家庭一起走出來。
獲選未來大人物的心情？在實體論壇，想和大家分享什麼？
「一開始我真的覺得自己不會當選（笑）」，他說，過去忙著工作，並沒有機會好好靜下心來回想，但在「未來大人物」提名到評選過程，他終於有機會非常認真地回想這幾年的經驗、整理過往的故事。
「獲選雖然很開心，但我心中的壓力也大了，因為我知道，我被賦予的責任更重了」，曲智鑛說，他一定要更努力、做得更紮實，才能「名符其實」。期許自己能夠用科技的方式去打破「維生」和「理念」的門檻。
在見到大家後，我想分享「選擇」這條路的整個心路歷程、故事，及面對真實的情況下的各種心情轉折，希望可以讓更多有相同理念的人，一起來努力幫助孩子。
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